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Roma, 31 marzo - 1/2 aprile 2017
Crowne Plaza - St. Peter’s
Via Aurelia Antica, 415

I Congresso Multidisciplinare 
di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Sinergie e Visione Globale 
nella Pratica Terapeutica Riabilitativa 

Sponsor

Patrocini e PartnerFINALITÀ DEL CONGRESSO 
La filosofia che permea il percorso formativo è il learning by 
doing. I contenuti saranno caratterizzati da uno spiccato taglio 
metodologico, privilegiando l’aspetto trasversale delle compe-
tenze e l’aderenza alla realtà. La metodologia prevede un conti-
nuo scambio tra relatori e formatori attraverso l’utilizzo di casi di 
studio, simulazioni, discussioni di gruppo, altre metodologie che 
sollecitano l’intervento dei corsisti. L’attività formativa si ispira 
a metodologie interattive basate sull’apprendimento particolar-
mente efficaci per la formazione. Un altro aspetto rilevante della 
metodologia in uso è la valorizzazione del vissuto lavorativo dei 
partecipanti quale risorse per la costruzione del percorso for-
mativo.

STRUMENTI DEL CONGRESSO
• Dimostrazioni e applicazioni teorico-pratiche 
• �Confronto interdisciplinare tra colleghi: stimolare le abilità di 

“problem solving” 
• �Pazienti/atleti a confronto: favorire un’analisi approfondita della 

propria condizione 
• �Lezione teoriche: fornire conoscenze e modelli teorici di rife-

rimento

DESTINATARI  
Medici specialisti in ortopedia, fisiatria, medicina dello sport, 
reumatologia, medicina legale, medicina estetica, fisioterapisti e 
diplomati ISEF. 

PRESIDENTI 

Prof. Silvio Rossi e Prof. Andrea Arcieri
Università La Sapienza Roma 

COMITATO SCIENTIFICO  
- �Prof. Francesco Falez  

Direttore U.O.C. Ortopedia e Traumatologia Ospedale  
S.Spirito

- �Prof. Nicola Maffulli 
Ordinario di Terapia Fisica e Riabilitazione Univeristà Salerno

- �Dott.ssa Barbara Rizzato 
Responsabile Stroke Unit Policlinco Università Tor Vergata

- ��Dott.ssa Benedetta Piacenti 
Fisiatra Università La Sapienza 

LANCISI
PHYSIO
Studio Medico Associato
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PROGRAMMA PRIMA GIORNATA
Venerdì 31 marzo 2017

8.00	 Registrazione dei partecipanti
8.30-8.45	� Presentazione Congresso
8.45-9.00	� Saluti delle Autorità

9.00-9.20	� Evoluzione del laser fisioterapico: Laser FP3.  
Ing. Giannino Algeri

9.20-9.45	�� Nuova metodica: Laser intrarticolare. 
Dott.ssa Maria Conforti

9.45-10.30	�� Laser intrarticolare: Prime esperienze cliniche.
	 Dott.ssa Maria Conforti

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-11.30	� La medicina quantistica 
Una nuova porta nel futuro 
Prof. Alessandro Bertolissi

11.30-12.00	 Metodica, Prevenzione,  
	 Cura e casi clinici. 
	 Dott. Giampiero Valgimigli
12.00-12.45	 Le onde d’urto in ortopedia  
	 e in urologia 
	 Prof. Raul Saggini
12.45-13.00	 Discussione

13.00-14.00 Lunch

14.00-15.00	� Prove pratiche: Laser FP3 applicazioni sulla 
colonna 

15.00-16.00	� Simulazioni: Laser intrarticolare su Ginocchio, 
Spalla e Tendini

	 Dott.ssa Maria Conforti
16.00-16.30	 K Laser “Illimitate possibilità”. 
	 Esperienze ortopediche
	 Prof. Giuseppe Capua
16.30-17.30	 Ricerca scientifica: come nasce il K Laser
	 Dott.ssa Giulia Ottaviani

18.00-18.30 Discussione

PROGRAMMA SECONDA GIORNATA
Sabato 1° aprile 2017

8.30-9.00	 �Elettroceutica. 
	 Dott. Bruno De Meo
	 Il passato che guarda al futuro.  
	 Storia della Frems
	 Prof. Silvio Rossi
9.00-9.30	 Evoluzione della Tecar: la Motion Tecar
	 Dott. Giovanni D’Angelo
9.30-10.00	� Storia della Vibrazione
	 Prof. Raul Saggini
10.00-10.15	 Esperienze cliniche
10.15-10.30	 Vibrazione e sport 
	 Prof. Silvio Rossi 

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-11.30	� Applicazioni della Vibrazione in neurologia
	 Dott.ssa Barbara Rizzato
11.30-12.00	 Approccio multidisciplinare alla cosiddetta 
	 “cellulite”
	 Dott.ssa Luisa Cerutti
12.00-12.15	 Il Taping un importante aiuto nel management
	 del paziente in trattamento riabilitativo 
	 Prof. Silvio Rossi
12.15-12.30	 Il Taping nello sport
	� Prof. Romano De Santis
12.30-12.45	 Il Taping nelle altre discipline: vascolare,
	 neurologico, podologico, ginecologico 
	� Prof. Romano De Santis
12.45-13.00	 Discussione

13.00-14.00 Lunch

14.00-18.00	� La metodica applicativa su arti superiori, arti 
inferiori, colonna. Applicazioni

	� Prof. Romano De Santis
	 Prof. Silvio Rossi

21.00 CENA DI GALA

PROGRAMMA TERZA GIORNATA
Domenica 2 aprile 2017

8.30-9.00	� Medicina difensiva attiva e passiva. 
Responsabilità professionale: nuove 
normative e sue applicazioni

	� Dott. Vincenzo Grassi
9.00-9.45	� Importanza diagnostica con ecografia osteo/

articolare. Tecniche di infiltrazioni articolari 
eco guidate dedicata ai medici. 
Dott.ssa Erica Bassetti

9.45-10.30	� Valutazione danno muscolare durante 
trattamento fisioterapico dedicato ai 
fisioterapisti. 

	 Dott.ssa Erica Bassetti

10.30-11.00 Discussione

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.00 VALUTAZIONE ECM

INTERVENGONO
- Ing. Giannino Algeri
- Dott.ssa Erica Bassetti
- Dott. Alessandro Bertolissi 
- Prof. Giuseppe Capua
- Dott.ssa Luisa Cerutti 
- Dott.ssa Maria Conforti
- Dott. Giovanni D’Angelo
- Dott. Bruno De Meo
- Prof. Romano De Santis
- Dott. Vincenzo Grassi
- Dott.ssa Giulia Ottaviani
- Dott.ssa Barbara Rizzato 
- Prof. Silvio Rossi
- Prof. Raul Saggini
- Dott. Giampiero Valgimigli


